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            Abstract
          
        

        
          
            목적
            코로나19 상황에서 안경광학과 대학생의 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식, COVID-19 지식정도를 알아보고자 하였다.

          

          
            방법
            2020년 10월부터 3개월간 온라인 설문조사에 응답한 충남지역 안경광학과 대학생 130명을 대상으로 하였다. 설문 문항은 일반적 특성, 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식, COVID-19 지식정도로 총 33문항으로 구성하였다. 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식은 1점부터 5점까지 정도를 평가하였고, COVID-19 지식은 정답을 1, 오답을 0으로 평가하였다.

          

          
            결과
            신종 감염병에 대한 인식은 평균 3.25점의 보통 수준이었고, 재난교육 경험이 있는 학생들의 인식이 더 높았다. 윤리인식은 평균 3.94점의 높은 수준으로 나타났고, COVID-19 지식에 관한 문항 전체 정답률은 85.0%로 높았으며 COVID-19 정보 검색을 많이 하는 학생의 지식이 더 많았다. 신종 감염병과 윤리인식은 정적상관(r=0.44)을 나타내었고, 윤리인식과 COVID-19 지식은 약한 정적 상관(r=0.19)을 나타내었다.

          

          
            결론
            안경광학 대학생의 신종 감염병에 대한 인식은 보통 수준이었고, 윤리인식과 COVID-19 지식은 높은 수준을 나타내었다. 본 연구 결과를 통해 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식 향상을 위한 보건 교육 프로그램의 개발이 필요하며, 안경사 업무 시 신종 감염병에 대처하는 지침 개발의 기초자료로 활용되리라 생각된다.

          

        

        
          
            초록
          
        

        
          
            Purpose:
            This study investigates optometry university students’ awareness of new infectious diseases, ethical awareness, and knowledge about COVID-19 during the pandemic.

          

          
            Methods
            The subjects included 130 optometry university students in Chungnam, who responded to online questionnaires for three months, since October 2020. The questionnaire consisted of 33 items regarding general characteristics, awareness of new infectious diseases, ethical awareness, knowledge about COVID-19, etc. Both of new infectious disease awareness and ethical awareness were evaluated based on a five-point scale, while COVID-19 knowledge was evaluated with 1=correct answer and 0=incorrect answer.

          

          
            Results
            Awareness of new infectious diseases was moderate (3.25 on average); it was stronger in students who had experienced disaster education. Ethical awareness was high (3.94 on average), and the percentage of correct answers to the items regarding COVID-19 knowledge was as high as 85.0%, where students who searched for COVID-19 information more often had higher knowledge searched. There was a positive correlation between awareness of new infectious diseases and ethical awareness (r=0.44), as well as a weak correlation between ethical awareness and COVID-19 knowledge (r=0.19).

          

          
            Conclusions
            Optometry university students have a stronger awareness of new infectious diseases, with stronger COVID-19 knowledge indicating better ethical awareness. These findings suggest that the development of health education programs is required to enhance both awareness of new infectious diseases and ethical awareness. The results could also be used as basic data for developing guidelines against new infectious diseases in the future when the participating students may be working as optometrists.
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      서 론
      급성호흡기 증후군인 코로나바이러스2(SARS-CoV-2)는 2019년 12월 말에 처음 보고되었으며, 이후 연구자들이 2019 신종 코로나 바이러스로 명명하였다. 코로나 바이러스(COVID-19)는 빠르게 확산되고 있고, 전 세계적으로 신종 감염병 대유행 위기가 발생하였다.[1,2] 신종 감염병이란 새로 발병한 감염성 증후군으로 입원치료가 필요하여 병상확보가 중대하거나 급속한 전파와 확산이 우려되어 환자격리와 방역대책 등의 조치가 필요한 질환을 말한다.[3] 이러한 COVID-19 대유행으로 인해 인명 손실뿐만 아니라 실업 및 국가와 세계 경제 침체를 초래하고 있다.[4] 코로나 바이러스는 감염된 사람이 기침 또는 재채기를 할 때 주로 호흡기 비말이나 코의 분비물을 통해 전파된다. 코로나 바이러스에 감염된 사람을 격리조치하고 있으나 무증상 환자의 전염 위험이 높기 때문에 질병 통제에 어려움이 있는 상황이다.[5-8]

      이에 대한민국 정부는 COVID-19 확산을 막기 위해 사회적 거리두기, 대규모 모임 제한과 손 씻기 및 마스크 착용 등 개인위생 철저 등의 조치를 취하고 있다.[9] 그러나, 신종 감염병 대유행 확산이 계속되는 상황에서 COVID-19에 대한 정보 및 지식 부족, 정확하지 않은 감염예방 태도 등은 코로나 바이러스의 전파를 악화시킬 수도 있다.[10]

      신종 감염병 유행에 관한 보건계 및 의료계의 인식에 관한 연구는 의료계가 많은 반면 안경사를 대상으로 한 연구는 거의 진행되지 않고 있다. 안경사는 의료인과 업무의 성격이 다르긴 하나, 신종 감염병 대유행 상황에서도 고객을 대면하여 검안하고 안경을 조제 가공해야 한다. 그렇기에 전염력이 높은 신종 감염병에 대한 지식과 정확한 정보, 검안시 개인보호 착용 및 신종 감염병 예방에서 발생할 수 있는 윤리적 상황에서 올바른 판단을 할 수 있는 윤리인식이 필요하다.[11] 안경사를 대상으로 한 연구 이전에 예비 안경사로서 안경사 직업관 형성의 중요한 시기에 놓여 있는 안경광학과 대학생이 COVID-19와 같은 신종 감염병 유행에 대처하기 위해서는 신종 감염병에 대한 인식과 올바른 윤리인식을 지녔는지 연구가 필요하다고 생각한다.

      따라서 본 연구에서는 안경광학과 학생들의 COVID-19 대유행의 인식과, 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식 및 COVID-19 지식정도를 파악하여 신종 감염병 관련 교육프로그램 개발의 기초로 삼고자 한다.

    

    

  
    
      대상 및 방법
      본 연구는 2020년 10월부터 12월까지 온라인 설문조사에 응답한 충남지역의 안경광학과 대학생 130명 대상으로 온라인으로 설문 조사하였으며 평균 나이는 21.52±2.21세이었다. 연구 도구는 자가 보고식 설문으로 일반적 특성과 신종 감염병에 대한 인식, 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식과 COVID-19 지식정도로 구성되었다.

      신종 감염병에 대한 인식은 Park[12]이 개발한 도구를 사용하여 측정하였다. ‘신종 감염병에 대한 명확한 설명’, ‘Pandemic 진행과정에 대한 관심도’, ‘신종 감염병 발생 가능성 예측’, ‘최근 Pandemic에 대한 WHO 대응의 적절성’, ‘정부 대응능력의 우수성’, ‘정부 약제 비축 확보의 적절성’, ‘미래 예방접종 항바이러스제의 품귀현상 예측’, ‘전문가들의 예측의 적절성’, ‘미래 발생 신종 감염병의 심각도 예측’, ‘국가 감염병 위기 단계 분류 및 판단기준의 합당성’의 10개 문항으로 구성되었고, likert 5점 척도로 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 5점으로 점수가 높을수록 신종 감염병에 대한 인식이 높음을 의미한다.

      신종 감염병 대응에 대한 윤리인식은 Park 등[13]과 Kim 등[14]이 신종 감염병 상황에서의 의료인의 윤리인식조사를 위해 수정 보완한 도구를 안경광학과 학생에게 맞도록 수정 보완하여 사용하였다. ‘일상생활 통제 수용’, ‘안경사보호 윤리적 지침’, ‘보호 받을 수 있는 근무 조건’, ‘정보를 제공받을 권리 보장’, ‘의무적 업무 배정, 불만 제기 권리보장’, ‘개인의 권리제한에 동의(확산예방)’의 6개 문항으로 구성되었고, likert 5점 척도로 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 5점으로 점수가 높을수록 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식이 높음을 의미한다.

      COVID-19의 지식은 Yun[15]의 연구에서 타당도가 검증된 문항에 2인의 전문가(안과학 전공자, 보건학 전공자)가 참여하여 제작한 것으로 안경광학과 학생에게 적용 가능한 13개 문항으로 구성하였다. 각 문항은 정답을 1, 오답을 0으로 하였고 전체 점수를 합산하여 0-13으로 점수가 높을수록 COVID-19에 대한 지식정도가 높음을 나타낸다.

      수집된 자료는 SPSS 23.0(SPSS Inc, Chicago, IL, USA) 프로그램을 이용하여 일원배치분산분석으로 일반적 특성 간의 평균 점수 차이를 비교 분석하였고, 신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식간의 관련성을 상관 분석하였다. 통계 결과는 p<0.05인 경우를 유의하다고 간주하였다.

    

    

  
    
      결과 및 고찰
      
        1. 대상자의 일반적 특성
        대상자의 일반적 특성을 Table 1에 나타내었다. 대상자의 성별은 남학생 53명(40.8%), 여학생 77명(59.2%)이었고, 학년은 1학년 23명(17.7%), 2학년 34(26.2%), 3학년 43명(33.1%), 4학년 30명(23.1%)이었다. 자연재난안전 및 화재안전 등의 재난교육을 받은 경험이 있는 학생은 103명(79.2%)으로 재난교육을 경험한 학생이 많았다. 하루 중 코로나19에 대한 정보를 검색하는 시간은 평균 2.29시간으로 이를 토대로 검색시간 2시간 이하 그룹과 3시간 이상 그룹으로 분류하였고, 검색 시간 2시간 이하가 93명(71.5%)으로 나타났다.

        
          Table 1. 
				
          

          
            Participants’ general characteristics
          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	N
              	%
            

          
          
            	Gender
            	Male
            	53
            	40.8
          

          
            	Female
            	77
            	59.2
          

          
            	Grade
            	1
            	23
            	17.7
          

          
            	2
            	34
            	26.2
          

          
            	3
            	43
            	33.1
          

          
            	4
            	30
            	23.1
          

          
            	Disaster education
            	Experience
            	103
            	79.2
          

          
            	No experience
            	27
            	20.8
          

          
            	Usage daily hour to get information
of COVID-19 (hour)
            	≤ 2
            	93
            	71.5
          

          
            	≥ 3
            	37
            	28.5
          

          
            	Total
            	130
            	100.0
          

        

        

      

      
        2. 코로나19 상황에서 신종 감염병에 대한 인식
        안경광학과 대학생의 신종 감염병에 대한 인식도 결과를 Table 2에 나타내었다. 안경광학과 학생들은 ‘신종 감염병에 대한 명확한 설명’을 할 수 있다는 정도가 3.08점으로 나타났으며, ‘Pandemic 진행과정에 대한 관심도’는 3.82점, ‘미래 신종 감염병 발생 가능성’과 ‘미래 발생 신종 감염병의 심각도 예측’은 각각 3.97점과 3.93점으로 높은 수준으로 나타났다. 반면에 ‘최근 Pandemic에 대한 WHO 대응의 적절성’ 2.77점, ‘정부 대응능력의 우수성’ 2.62점과 ‘정부 약제비출 확보의 적절성’ 2.63점으로 비교적 낮은 인식도를 나타내었다. 안경광학과 대학생은 신종감염병의 심각성과 발생과 그 상황의 심각성에 대해 높은 인식도를 나타내었고, 세계보건기구(WHO)와 정부의 대책에 대해서는 다소 낮은 부정적인 인식을 나타내었다.

        
          Table 2. 
				
          

          
            Awareness of new infectious diseases
          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	Mean
              	Standard
deviation
            

          
          
            	Clear description of new infectious diseases
            	3.08
            	0.73
          

          
            	Attention in pandemic new infectious diseases progression
            	3.82
            	0.74
          

          
            	Predicting the possibility of new infectious diseases
            	3.97
            	0.75
          

          
            	Appropriateness of WHO response to new infectious diseases
            	2.77
            	0.74
          

          
            	Excellence in government response capability
            	2.62
            	1.01
          

          
            	Appropriateness of securing government drug stockpile
            	2.63
            	0.83
          

          
            	Prediction of shortage of vaccination antiviral drugs
            	3.39
            	0.98
          

          
            	Relevance of experts’ predictions
            	3.33
            	0.79
          

          
            	Predicting the severity of future emerging infectious diseases
            	3.93
            	0.82
          

          
            	National infectious disease crisis stage classification and appropriateness of judgment
            	2.99
            	0.91
          

          
            	Total
            	3.25
            	0.36
          

        

        

        ‘미래 발생 신종 감염병의 심각도 예측’ 문항은 Park[12], Kim 등[14]과 Park[16]의 연구에도 각각 4.00, 4.06점과 4.26점으로 10개 문항 중에 가장 높은 인식도를 나타내었고, 본 연구보다 높은 인식도를 보였다. 이는 선행연구의 조사대상자는 의료인과 간호사, 간호 대학생으로 신종 감염병 발병 시 의료 업무에 투입될 수 있는 상황이기 때문에 본 연구보다 높은 인식도를 나타낸 것으로 생각한다.

        정부의 대책에 대해서 부정적인 인식을 갖는 이유는 공중보건 위기에서 초기 확진환자를 진단하는 과정에서부터 중앙정부와 지방정부의 대응이 불일치하고, 정확하지 않은 경로의 불완전한 정보로 인해 정부의 위기 상황 대처 과정에 상대적으로 부정적 평가가 있는 것으로 생각한다.[17]

        안경광학과 대학생의 신종 감염병에 대한 인식은 평균 3.25점으로 보통 수준이었고, 메르스(MERS) 사태에서 연구한 Park[12], Kim 등[14]의 결과와 유사한 수준을 나타내었다. 안경사가 신종 감염병 발생 시 의료 인력으로 투입되기는 어려운 현실이나 신종 감염병에 대한 인식이 높은 것은 최근 발병한 COVID-19 사태를 경험하였고, 학습권이나 경제적으로 피해를 본 대상이기에 재난에 대한 인식이 높아졌다고 생각된다.[18]

      

      
        3. 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식
        안경광학과 대학생의 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식을 분석하여 Table 3에 나타내었다. 안경광학과 학생들은 신종 감염병 대유행 시 감염병과 질병에 대한 ‘정보를 제공받을 권리 보장’ 4.25점, ‘확산예방을 위한 개인의 권리제한에 동의’ 4.18점, 안경사 업무 시 ‘보호 받을 수 있는 근무 조건’ 4.11점, 안경원 방침에 따른 ‘개인의 일상생활통제’ 3.84점, ‘안경사 보호를 위한 윤리적 지침’ 3.78점으로 순으로 중요하게 생각했다. 신종 감염병 대유행시 안경사는 안경원에서 ‘의무적 업무 배정, 불만 제기 권리 보장’은 3.52점으로 다른 윤리인식에 비해 다소 낮은 결과를 나타내었다.

        
          Table 3. 
				
          

          
            Ethical awareness of new infectious diseases
          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	Mean
              	Standard
deviation
            

          
          
            	Acceptance of daily life control
            	3.84
            	0.80
          

          
            	Ethical guidelines for protection of optometrists
            	3.78
            	0.83
          

          
            	Working conditions that can be protected
            	4.11
            	0.72
          

          
            	Guaranteed right to receive information
            	4.25
            	0.71
          

          
            	Mandatory task assignment, rights complaint guarantee
            	3.52
            	0.79
          

          
            	Consent to the restriction of individual rights (prevention of spread)
            	4.18
            	0.79
          

          
            	Total
            	3.94
            	0.54
          

        

        

        안경광학과 대학생의 신종 감염병 대응에 대한 윤리인식은 평균 3.94점으로 높았으나 간호 대학생을 대상으로 한 선행연구[15,16]에 비해서는 상대적으로 낮은 결과를 나타내었다. 이는 신종 감염병 상황에서 의료 업무에 투입되는 간호대학생과 안경광학과 학생들의 직업에 대한 업무적 차이로 인식하기 때문이라 생각한다.

        신종 감염병 대유행시 윤리적 판단이 요구되는 상황은 인간의 권리 존중과 안경사의 업무 사이의 갈등, 안경사와 고객과의 관계, 안경사의 전문직 업무 등으로 볼 수 있다. 안경원에서 고객을 대면하여 처방과 조제가공을 하는 안경사는 COVID-19 같은 신종 감염병 유행의 재난 상황에서 윤리인식이 낮다면 고객 응대와 안경사 개인의 안전 사이에서 갈등을 겪게 될 것이다. 따라서 신종 감염병 대유행 시 안경사의 업무 특성을 고려하여 감염병 및 질병에 대한 정확한 정보와 대응지침을 제공받을 필요가 있다.

      

      
        4. COVID-19에 대한 지식
        안경광학과 대학생의 COVID-19에 대한 지식 질문에 대한 정답률을 Table 4에 나타내었다. COVID-19의 13개 문항에 대해 “예”, “아니오”를 선택하게 하였으며, 전체 문항의 정답률은 85.0%로 높은 결과를 나타내었다. ‘6. 올바른 손 씻기는 코로나 바이러스 감염예방에 효과적이다.’, ‘7. 마스크 착용은 코로나 바이러스 감염예방에 효과적이다.’의 두 문항의 정답률은 100.0%로 감염예방에 대한 지식이 높았고, ‘11. 기침 또는 재채기를 할 때는 화장지를 이용하거나 팔꿈치를 구부려 코와 입을 가린다.’ 98.5%, ‘12. 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입을 만지지 않도록 한다.’ 95.4%, ‘13. 자주 만지는 표면은 매일 청소하고 소독해야 한다.’ 96.25%로 전반적으로 COVID-19의 예방과 통제에 대한 지식이 높았다. 이러한 높은 정답률은 국가적인 차원에서 COVID-19 예방법에 대한 홍보의 효과가 있으며, 인터넷이나 TV 등 다양한 매체를 통해 관련된 정보를 접할 수 있었기 때문으로 판단된다.

        
          Table 4. 
				
          

          
            Participants’ responses to questions on COVID-19 
            (N=130)

          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	True
              	False
            

          
          
            	1. The pathogen of Corona 19 is a virus belonging to SARS-CoV-2 (severe acute respiratory syndrome coronavirus 2: severe acute respiratory syndrome coronavirus 2).
            	114
(87.7%)
            	16
(12.3%)
          

          
            	2. The COVID-19 virus spreads via respiratory droplets and contact.
            	121
(93.1%)
            	9
(6.9%)
          

          
            	3. The incubation period for COVID-19 is 1 to 14 days, with an average of 4 to 7 days. 
            	124
(95.4%)
            	6
(4.6%)
          

          
            	4. The main clinical symptoms of COVID-19 are fever, difficulty breathing, dry cough, sneezing, and loss of appetite.
            	125
(96.2%)
            	5
(3.8%)
          

          
            	5. The safe distance between people is 1.8 meters or more.
            	53
(40.8%)
            	77
(59.2%)
          

          
            	6. Correct hand washing is effective in preventing corona virus infection.
            	130
(100.0%)
            	-
          

          
            	7. Wearing a mask is effective in preventing corona virus infection.
            	130
(100.0%)
            	-
          

          
            	8. Corona virus survives up to 24 hours on cardboard (cardboard).
            	83
(63.8%)
            	47
(36.2%)
          

          
            	9. Corona virus survives 72 hours (2-3 days) on plastic and stainless steel surfaces.
            	87
(66.9%)
            	43
(33.1%)
          

          
            	10. Hand washing for infection prevention is 20 seconds or longer with water and soap.
            	93
(71.5%)
            	37
(28.5%)
          

          
            	11. When coughing or sneezing, use toilet paper or bend your elbows to cover your nose and mouth.
            	128
(98.5%)
            	2
(1.5%)
          

          
            	12. Avoid touching your eyes, nose or mouth with unwashed hands.
            	124
(95.4%)
            	6
(4.6%)
          

          
            	13. Surfaces that you touch frequently should be cleaned and disinfected daily.
            	125
(96.3%)
            	5
(3.8%)
          

          
            	Total correct answer rate
            	85.0%
          

        

        

        반면에 ‘8. 코로나 바이러스는 종이(판지)에서 최장 24시간 생존한다.’ 63.8%, ‘9. 코로나 바이러스는 플라스틱과 스테인리스강 표면에서 72시간 생존한다.’ 66.9%의 코로나 바이러스 생존 특정에 대한 지식의 정답률은 상대적으로 낮아 다소 부족한 결과를 나타내었고, ‘5. 안전한 거리두기는 사람 간 1.8 m 이상이다.’ 문항의 정답률은 40.8%로 가장 낮았다. 코로나 바이러스는 비말 상태로 공기 중에서 3시간동안 떠다니며 전염성이 있고, 플라스틱, 스테인리스강 및 종이(판지)와 같은 물체에서 장시간 생존할 수 있다.[19,20] 이러한 다소 낮은 정답률은 코로나 바이러스에 대한 예방과 통제에 대한 지식은 높으나 바이러스 자체의 특성에 대한 자세한 지식은 부족한 것으로 판단된다. Pusporasari 등[21]의 연구에 의하면 COVID-19 지식이 높으면 신종 감염병에 대한 태도와 관행에 긍정적인 영향을 미치며, 지식 정도가 높은 사람이 예방 조치에 더 적극적으로 행동하는 결과를 나타내었다. 정확하지 않은 지식은 신종 감염병 통제에 비협조적인 태도를 가져 신종 감염병 관리에 영향을 미칠 수 있다.[22] 따라서 안경광학과 학생들은 예비 안경사로서 신종 감염병에 대한 보건교육을 실시하여 정확한 지식을 습득할 필요가 있다고 생각한다.

      

      
        5. 일반적 특성에 따른 신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식의 차이
        안경광학과 학생들의 일반적 특성에 따른 신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식의 차이를 Table 5에 나타내었다. 신종 감염병에 대한 인식 차이는 재난교육 경험 유무에서 나타났다. 재난교육을 받은 경험이 있는 학생의 신종 감염병에 대한 인식도는 3.29점으로 경험이 없는 학생보다 높았으며 통계적으로 유의한 결과를 나타내었다(p=0.04). 재난교육을 통해 평소 재난 발생 요인들을 인식하고 이에 대한 대비를 할 수 있기 때문에, 신종 감염병 유행 상황에서 신종 감염병에 대한 인식을 좀 더 정확하게 할 수 있는 것으로 생각한다. Chan 등[23]의 연구에서 재난교육을 통해 재난에 대한 충분한 대비를 할 수 있고 재난의 영향을 크게 완화시킬 수 있다고 평가하였다.

        
          Table 5. 
				
          

          
            Differences among awareness of new infectious diseases, ethical awareness, and COVID-19 knowledge according to characteristics
          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	N (%)
              	Awareness on new
infectious disease
              	Ethical awareness
              	Knowledge about
COVID-19
            

            
              	M±SD
              	M±SD
              	M±SD
            

          
          
            	Gender
            	Male
            	53 (40.8)
            	3.22±0.36
            	3.90±0.61
            	11.09±1.40
          

          
            	Female
            	77 (59.2)
            	3.28±0.36
            	3.98±0.48
            	11.03±1.56
          

          
            	
              p
            
            	
            	0.37
            	0.42
            	0.79
          

          
            	Grade
            	1
            	23 (17.7)
            	3.38±0.39
            	4.07±0.63
            	11.30±1.15
          

          
            	2
            	34 (26.2)
            	3.27±0.30
            	3.92±0.60
            	11.03±1.75
          

          
            	3
            	43 (33.1)
            	3.20±0.40
            	3.97±0.40
            	11.00±1.50
          

          
            	4
            	30 (23.1)
            	3.21±0.32
            	3.84±0.54
            	10.97±1.47
          

          
            	
              p
            
            	
            	0.34
            	0.50
            	0.85
          

          
            	Disaster
education
            	Experience
            	103 (79.2)
            	3.29±0.36
            	3.96±0.55
            	11.15±1.52
          

          
            	No experience
            	27 (20.8)
            	3.13±0.32
            	3.88±0.49
            	10.70±1.38
          

          
            	
              p
            
            	
            	0.04*
            	0.46
            	0.17
          

          
            	Usage daily hour to
get information of
COVID-19 (hour)
            	≤2
            	93 (71.5)
            	3.26±0.39
            	3.96±0.55
            	10.88±1.56
          

          
            	≥3
            	37 (28.5)
            	3.24±0.29
            	3.90±0.51
            	11.49±1.24
          

          
            	
              p
            
            	
            	0.73
            	0.55
            	0.04*
          

        

        
          
            *p<0.05
          

        

        

        신종 감염병에 대한 윤리인식은 일반적 특성과 유의미한 차이를 나타내지 않았다. COVID-19 지식의 차이는 하루 중 COVID-19에 대한 정보를 검색하는 시간이 3시간 이상인 그룹이 11.49점으로 높은 결과를 나타내었다(p=0.04). Park 등[24]의 연구에서 코로나 바이러스 확진자가 발생한 나라에서 건강, 공공, 방안 등의 단어가 중심성이 높게 나타나 COVID-19 상황에서 개인별 예방수칙과 대처방안 등에 관심이 높다는 결과를 나타내었다. 따라서 본 연구에서도 COVID-19 정보 검색시간이 많은 학생들의 COVID-19 지식이 높은 결과를 나타내었다.

      

      
        6. 신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식간 상관성
        신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식간의 상관관계를 분석하여 Table 6에 나타내었다. 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식은 정적 상관(r=0.44, p=0.00)을 나타내어 신종 감염병에 대한 인식이 높을수록 윤리인식이 높은 것을 확인하였다. COVID-19 지식과 윤리인식은 다소 약하나 정적 상관(r=0.19, p=0.03)을 나타내어 COVID-19 지식이 많을수록 윤리인식이 높은 것을 확인하였다.

        
          Table 6. 
				
          

          
            Correlation analysis among variables
          
          

        

        
          
            
              	Variables
              	1
              	2
              	3
            

          
          
            	1. Awareness on new infectious disease
            	1
            	
          

          
            	2. Ethical awareness on new infectious disease
            	0.44**
            	1
            	
          

          
            	3. Knowledge about COVID-19
            	0.16
            	0.19*
            	1
          

        

        
          
            *p<0.05 , **p<0.01
          

        

        

        안경광학과 학생들은 신종 감염병 발생 상황에서 신종 감염병에 대해 정확하게 인식하고 있는 것이 윤리인식 향상에 도움을 주며, 이는 선행연구[14,16]와도 동일한 결과로 나타났다.

        본 연구는 일부 지역의 학생을 대상으로 하였기에 일반화하기에는 제한이 있으나, COVID-19 대유행 상황에서 안경광학과 대학생의 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식, COVID-19 지식을 측정한 연구라는 점에서 의의가 있다.

      

    

    

  
    
      결 론
      본 연구는 COVID-19 상황에서 안경광학과 대학생 130명을 대상으로 신종 감염병에 대한 인식, 윤리인식과 COVID-19 지식 정도를 알아보고자 하였다. 본 연구 결과, 연구 대상자의 신종 감염병에 대한 인식은 평균 3.25점의 보통 수준으로 선행 연구와 비슷한 결과를 나타내었고, 재난교육 경험이 있는 학생들의 인식이 더 높았다. 윤리인식은 3.94점의 높은 수준이었고, COVID-19 지식의 전체 정답률은 85.0%로 높았고 COVID-19 정보 검색을 많이 하는 학생의 지식이 더 많았다. 신종 감염병과 윤리인식은 정적 상관이 있었고, 윤리인식과 COVID-19 지식은 약한 정적 상관을 나타내었다.

      안경광학과 대학생은 예비 안경사로서 안경사 전문 직업관을 성장해가는 시기이므로, 학교에서 학습하고 경험하는 다양한 교육은 안경광학과 대학생의 가치관 형성에 영향을 미친다. 그러므로 안경광학과 대학생의 신종 감염병에 대한 인식과 윤리인식을 높이기 위한 보건 교육 프로그램개발과 안경사 업무 시 신종 감염병에 대처하는 지침 개발이 필요하다고 생각한다.
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